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一、活动主题
2026年北京青少年科学调查体验活动围绕能源资源、生态环境、安全健康、创新创意四个领域的22个主题展开。
	序号
	领域
	主题

	1
	能源资源
（7个）
	节能从哪儿做起、知水善用、循环利用 节约资源、节约纸张 从我做起、节水在我身边、节约粮食、低碳生活

	2
	生态环境
（5个）
	节气日记、做养绿护绿小能手、我爱绿色出行、绿色校园、多彩大自然

	3
	安全健康
（6个）
	饮料与健康、交通安全伴我行、科学饮食 健康生活、运动与安全、爱护我们的眼睛、活力青春 健康护航

	4
	创新创意
（4个）
	变废为宝 从我做起、北斗领航梦想、星光闪耀、人机共智


二、主要活动
（一）学生小组调查报告
青少年科学调查体验活动主要面向小学高年级及初中阶段学生，组织学生围绕“能源资源”“生态环境”“安全健康”“创新创意”领域的22个活动主题，发现身边的科学问题，动手实践，体验探究。
活动过程中，学生需组建学生小组（3-5人），并可在辅导老师（0-2人）的指导下，围绕主题开展小组学习，了解相关知识和研究方法，在学校、家庭、校外开展科学调查实践活动，最终通过活动网站提交调查实践报告等。每个小组最多可选3个不同主题，每位学生最多同时加入3个不同小组，且相同主题仅可参与1次，最多可参与3个不同主题。
（二）科技教育实践报告
在青少年科学调查体验活动的总结阶段，项目学校的科技指导教师要针对本校的活动开展情况撰写《科技教育实践报告》，报告应包含活动标题、活动背景、活动目的、活动时间、活动内容和活动过程、活动效果等部分。
三、报告提交
（一）学生小组调查报告
所有材料提交截止时间为2026年11月6日12:00，逾期系统关闭不再开放申报，报告需为单个pdf/doc/docx格式文件（部分主题要求提交调查报告和观察记录，详细要求见活动指南和活动系统说明）。
11月7日起至11月15日12:00，各校管理员可在线进行校内作品筛选推荐，推荐名额为本校全部有效申报作品总数的50%（计算结果向下取整）。
（二）科技教育实践报告
所有材料提交截止时间为2026年11月6日12:00，逾期系统关闭不再开放申报，报告需为单个pdf/doc/docx格式文件。
四、评审方式
报告提交及校内推荐完成后，将对报告进行查重。报告出现内容雷同、无实际内容、和活动无关等情况时，将视情况淘汰，不设置固定的淘汰比例。各学校被推荐的学生小组报告、科技教育实践报告将按照《青少年科学调查体验活动学生小组报告评审标准》、《青少年科学调查体验活动科技教育实践报告评审标准》（见附件1、2）进行评审，获奖比例约为：一等奖20%、二等奖30%、三等奖50%，未获得校级推荐的作品均获得参与证书。
